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	お話＆音読会
	「本を読むだけで
	　　　　　　脳は若返る」
	９/１２（土）
	１回目：１０：００～１１：００
	２回目：１４：００～１５：００
	なぜ、音読が認知症予防になるのでしょうか
	お話
	音読の効果を簡単に解説 　
	　一緒に音読しましょう！
	音読会
	参加費
	場所
	行雲舎＠今治市波方町岡甲１０６
	tel:050-7107-8625
	　 kounsya106@gmail.com




